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1. Voorwoord stichtingsbestuur 

 

Het bestuur beveelt de Stichting van harte aan bij alle mensen die een warm hart hebben voor de 

medemens die in lastige omstandigheden verkeert.  

Hulp aan die mensen in met name Oost-Europa is op onze weg gekomen via Stichting 

Mensenkinderen te Nunspeet. Toen in februari 2022 de oorlog in Ukraine uitbrak en Moldavie 

overspoeld werk door vluchtlingen uit UA, richtte St. Mensenkinderen haar peilen op directe hulp 

aan hen. Zo werd in april van 2022 een hulptransport met vier auto’s vol levensmiddelen en  

hulpgoederen naar Moldavie verreden.  

Omdat de nood hoog was en is zijn we -een groep betrokken vrijwilligers- deze transporten twee 

maal per jaar blijven organiseren. In 2025 heeft St. Mensenkinderen zich teruggetrokken en zijn we 

op eigen benen verder gegaan door in september 2025 een eigen stichting onder de naam Stichting 

Friese Hulptransporten op te richten.  

We werken met een hechte groep vrijwilligers die zich het hele jaar rond inzet voor de Stichting om 

de woon- en leefomstandigheden van mensen die niets hebben, iets te geven.  

 

 

2. Bestuurlijke samenstelling en gegevens Stichting  

De statutaire inschrijving vond plaats op 17 september 2025.   

Samenstelling bestuur:   

1. Brant Visser Functie: voorzitter   8456 KB De Knipe     

2. Andries Visser Functie: penningmeester  8456 JB De Knipe  

3. Dirk Douwes  Functie: secretaris    9269 SK Feanwâlden  

Bevoegdheden: gezamenlijk bevoegd  

Gegevens stichting:   

• RSIN         8684443487  

• Naam           Stichting Friese Huptransporten  

• Statutaire zetel     Smallingerland  

• Activiteit      Het bieden van steun aan personen en instellingen in het  

  buitenland, met name in Oost-Europa  

• Activiteit volgen ANBI 94996 Activiteiten van overige ideële organisaties    

• Contact  info@friesehulptransporten.nl  tel. 06 5050 2868     

 
 
 
 
 
 
 
 



3. Waar we voor staan 
 

De Stichting biedt met name in de vorm van hulptransporten steun aan arme mensen in het buitenland, met 

een accent op Oost-Europa.  Zij zijn voor hun levensonderhoud afhankelijk van hulp van buitenaf. Zonder 

materiele steun zijn deze mensen overgeleverd aan zichzelf: ze zitten vast in hun bestaande situatie van 

armoede, verslaving en/of huiselijk geweld en hebben geen of amper kans om zich daaraan te ontworstelen.   

Wij werken -veelal kerkelijk georganiseerd- met behulp van regionale contactpersonen. Zij hebben direct zicht 

op de nood; de gevraagde goederen/spullen worden door ons aangeleverd. De verspreiding en verantwoording 

van de verdeling ligt bij de contactpersonen.   

Doelstelling  

1. De Stichting stelt zich ten doel om jaarlijks tweemaal een konvooi van drie tot zes vrachtauto’s 

geladen met hulpgoederen te verzorgen voor als zodanig gekwalificeerde hulpbehoevende mensen in 

Oost-Europa.   

De typering ‘gekwalificeerd’ wordt door lokale ‘armenbegeleiders’ gegeven: lokale pastors, 

voorgangers, begeleiders/ondersteuners geven een indicatie van de zorgbehoefte.   

2. Het tweede doel is ondersteuning van de gemeenschap. Dat doen we in de vorm van materiele hulp 

aan instellingen, scholen en/of kerkgemeenschappen. De vraag aan ons varieert van 

toiletvoorzieningen, tot het vernieuwen en inrichten van meubilair en isoleren van scholen en 

instellingen.  

 
 

4. Wat we deden 
 
Om spullen te kunnen brengen, hebben we eerst de toezegging van goederen door particulieren , 
bedrijven en instellingen nodig. De ingebrachte goederen zijn verzameld op verschillende locaties: 
Sanders Fritom in Uden, Veenstra Fritom Heeg, Brant Visser Beheer in Gorredijk en Prodak Drachten.  
 
Ons transport van oktober 2025 bestond uit vijf vrachtauto’s geladen met houdbare 
consumptiegoederen (aardappelen, uien, erwten}, meel, hygiënemateriaal, kleding, sanitair, vloer- 
en wandtegels, huisraad, school- en kantoormeubilair, gereedschappen. Losplaatsen waren Balti,  
Lozova, Cornesti, Comrat, Rezina.  
 
Op de terugweg is op diverse plekken geladen in Hongarije, Oostenrijk en Tsjechië. Van de 
ritopbrengsten werden gemaakte onkosten betaald.  
 
 
 



5. Onze cijfers 

 
 

Passiva 31 december 2025 

  

  € € 

 

 Eigen vermogen    

 Algemene reserve  22.462  

 
    

    22..462 

     

     

     

     

 
    

    22.462 

 
    

 
Balans per 31 december 2025 

(na resultaatbestemming) 
 

 Activa 31 december 2025 

 
  

   € € 
 

 Vlottende activa    

     

     

 Vorderingen    

 Overige vorderingen en overlopende 

activa  57  

 
    

    57 

     

 Liquide middelen   22.405 

     

     

 
    

    22.462 

 
    

 



Staat van baten en lasten over 2025 
 

   2025 
    

  . € € 
 Baten    
 Ontvangen giften   39.767 
 Overige opbrengsten   57 
    39.824 
     
 Lasten    
 Inkoop goederen  7.500  
 Overige kosten transport   9.019  
 Oprichtingskosten  804  
 Algemene kosten  39  
     
 Som der kosten   17.362 
 

    

 Exploitatiesaldo   22.462 
     
     
 Bestemming saldo baten en lasten:    
 Toevoeging algemene reserve   22.462 
    22.462 
     

 
 
 

6. Wat we van plan zijn  
 

In 2026 organiseren we tweemaal een collectief transport met meerdere auto’s naar Moldavië, eind 
april en eind oktober. De lading zal opnieuw bestaan uit goederen zoals vermeld onder 4.  
 
Daarnaast gaan verschillende van onze vaste vrijwilligers op pad voor collega-organisatie 
Hope4Ukraine of vergelijkbaar.  


